Systém KardiaMobile
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UCEL POUZITIA

Systém KardiaMobile je ur¢eny

na zaznamenavanie, ukladanie

a prenos jednokanalovych
elektrokardiografickych (EKG)
rytmov. Systém KardiaMobile

tiez zobrazuje EKG rytmy a vystup
EKG analyzy z platformy KardiaAl
od spolo¢nosti AliveCor, vratane
detekcie pritomnosti normalneho
sinusoveého rytmu, atridingj fibrilacie,
bradykardie, tachykardie a inych.
Systém KardiaMobile je urceny

pre zdravotnickych pracovnikov,
pacientov s potvrdenymi ochore-
niami srdca alebo s podozrenim

na ne a pre ludi, ktori sa staraju

0 svoje zdravie. Zariadenie nebolo
testované a nie je urCené na pouzitie
u pediatrickych pacientov.

od spoloénosti AliveCor®

Navod na pouzitie

POUZIVANIE ZARIADENIA
KARDIAMOBILE

1. Pripojte hardvér KardiaMobile
k vasmu telefénu (volitelné)

e Vyberte hardvér KardiaMobile
z krabice.

444 Castro Street, Suite 600
Mountain View, CA 94041
Spojené staty
www.alivecor.com

Tel: 650-396-8650

AliveCor a Kardia su ochranné
znamky a obchodné nazvy
spolo¢nosti AliveCor, Inc.

V USA a dalsSich krajinach.

. Priehradka na batériu
Zadnd , (vratane batérie)
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Mobil Kardia Pripeviiovacia doska

e Ak sa rozhodnete pripojit hardvér
KardiaMobile k vasmu telefonu,
prilepte volitelnu pripeviovaciu
dosku k zadnej Casti telefonu.
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e Zatial Go drzite telefén vo zvislej
polohe (fotoaparat na vrchu),
zasunte hardvér KardiaMobile
do pripeviovacej dosky, tak aby

logo smerovalo doprava “>".

Vrch zariadenia
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POZNAMKA: Hardvér KardiaMobile
moze byt pouzity vo vzdialenosti
az 30 cm (1 ft) od smartfénu alebo
tabletu. Je mozné pripevnit si ho

k telefénu.
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2. Stiahnite si aplikaciu Kardia

App a vytvorte si Gcet

¢ Na vasom kompatibilnom teleféne
i0S alebo Android (www.alivecor.
Com/compatibility) si stiahnite
aplikaciu Kardia z obchodu App
Store alebo Google Play.

e Otvorte aplikaciu Kardia
a vytvorte si Ucet podla
pokynov na obrazovke.

3. Zaznam EKG

Systém KardiaMobile nepouzivajte
pocas nabijania telefonu.

Nenahravajte pocas Soférovania
alebo pocas fyzickej aktivity.

Nenahravaijte, ak su elektrody
Spinavé. Najprv ich vycistite.

o Aplikaciu otvorite tuknutim na

aplikaciu Kardia vo vaSom telefone.

e PoloZte dva alebo viac prstov na
hardvér KardiaMobile; vasa prava
ruka by mala byt v kontakte so
senzorom (elektrédou), ktory je
najblizsie k dolnej Casti smartfonu,
a vasa lava ruka by mala byt
v kontakte s elektrédou, ktora je

najblizsie k hornej asti smartfénu.
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e Polozte si ruky na rovny povrch.
Nehybte sa a prsty nechajte na
elektrodach 30 sekund.

4. Analyza EKG

Po dokonceni zaznamu EKG

sa EKG analyzuje, aby sa urcilo,
Ci je najmenej 30 sekund dlhy,

¢i je normalny, neklasifikovany,

¢i ide o moznu atridlnu fibrilaciu,
tachykardiu alebo bradykardiu,
alebo ¢i obsahuje vela artefaktov
na interpretaciu.

Pritomnost moZnej artidlnej
fibrilacie (AF) vo vasom EKG moze
predstavovat len potencidlne nélezy.
Ak pocitujete nejaké priznaky alebo

mate obavy, kontaktujte svojho lekara.

Normalne vysledky znamenaju,

Ze vasa srdcova frekvencia je medzi
50 aZz 100 uderov za minutu a tvar,
nacasovanie a trvanie kazdého
Uderu su povazované za normalne.

Bradykardia znamena, ze vasa
srdcova frekvencia je medzi 40

az 50 uderov za minutu a tvar,
nacasovanie a trvanie kazdého
Uderu su povazované za normalne.

Tachykardia znamena, Ze vasa
srdcova frekvencia je medzi 100
az 140 uderov za minutu a tvar,
nacasovanie a trvanie kazdého
Uderu su povazované za normailne.

Neklasifikované hlasenie znamena,
Ze zdznam nie je normalny, mozna
AF, tachykardia alebo bradykardia

a ruSenie neboli zistené. Priklad
neklasifikovaného zaznamu je
zaznam s pozorovanou tachykardiou.

Necitatelné vysledky EKG znamenaju,
Ze vas zaznam EKG nebol vhodny na
analyzu. MoZete skusit

znovu nahrat svoje EKG.

EKG spravy zobrazené s akymkolvek
zvacsenim, vacsim ako 100 %,

mozu byt skreslené a mozu viest

k nespravnej diagnoze.



RIESENIE PROBLEMOV

Ak méate tazkosti s prevadzkou vasich vyrobkov Kardia, pozrite si nizSie
uvedenu priru¢ku na riesenie problémov alebo kontaktujte oddelenie
technickej podpory na support@alivecor.com.

Problém: RieSenie

Moznost 1: Uistite sa, ze aplikdcia Kardia ma
pristup k mikrofénu v teleféne. Na teleféne iPhone,
prejdite do Nastaveni a tuknite na aplikdciu Kardia.
Tuknite na prepinacie tlagidlo mikrofénu.

Moj systém
KardiaMobile
nefunguje

MozZnost 2: Vymerite batériu. Vyberte

hardvér KardiaMobile z pripevriovacej dosky
(ak je k dispozicii) a dvierka batérie odstrarte
pomocou pera, ceruzky alebo iného podobne
tvarovaného predmetu, ktory vlozite do vyrezu
vedla dvierok batérie, aby ste vybrali batériu.

RiesSenie
Problém: TP y R “
Moznost 1: Uistite sa, Ze ,VylepSeny filter
V mojom zazname je zapnuty.
je vela artefaktoy,

hluku alebo rugenia. MozZnost 2: Uistite sa, Ze vaSe paze a ruky

sa pocas nahravani nehybu.

MozZnost 3: Ocistite elektrody na systéme Kardia
Mobile alkoholovym Cistiacim prostriedkom.

MozZnost 4: Ak su vasSe ruky velmi suché,
pred nahrdvanim pouzite vodnu emulziu.

MozZnost 5: Pri nahravani uvolnite paze a ruky,
aby ste minimalizovali ruSenie zo svalov.
Polozte si predlaktia a ruky na rovny povrch.

MozZnost 6: Ak pouzivate nacUvaci pristroj,
pred nahravanim ho vypnite.

RieSenie
Problém: N L. . '
Moznost: Uistite sa, ze vasa lava ruka je
v kontakte s elektrodou, ktora je najblizSie
k hornej ¢asti smartfonu, a vasa prava ruka
je v kontakte s elektrodou, ktora je najblizsie
dolnej ¢asti smartfonu.

Rytmy EKG sa zdaju
byt hore nohami.

UPOZORNENIA:
Vseobecné:

NESKLADUJTE v extrémne teplych,
studenych, vihkych, mokrych alebo
osvetlenych podmienkach.

NEVYSTAVUJTE silnym
magnetickym poliam.

NENAHRAVAJTE v blizkosti
iného vybavenia vysielajuceho
ultrazvukové viny.

UCHOVAVAJTE komponenty
mimo dosahu deti.

Zariadenie pouZzivajte len na
NAHRAVANIE srdcovej frekvencie
arytmu.

Elektrédy NEPOUZIVAJTE na &asti
tela, ktoré obsahuju prilis vela
telesného tuku, chlpov alebo velmi
suchu pokozku. Uspesny zéznam
nemusi byt mozny.

Spoloc¢nost neposkytuje ziadnu
zaruku na akékolvek udaje alebo
informacie, ktoré su zariadenim
nespravne zozbierané alebo
nespravne pouzité alebo nespravne
funguiju v désledku zneuZzitia, nehody,
zmeny, nespravneho pouzitia,
zanedbania alebo zlyhania udrzby
vyrobkov podla pokynov. Interpre-
tacie vykonané tymto zariadenim

su potencialne nalezy, nie Uplna
diagnoza srdcovych ochoreni. Vsetky
interpretacie by mali byt skontrolo-
vané zdravotnickym pracovnikom

a podliehat klinickym rozhodnutiam.

Systém KardiaMobile

NEPOUZIVAJTE so srdcovym
kardiostimulatorom, implanto-
vatelnymi kardiodefibrildtormi
alebo inymi implantovanymi
elektrickymi zariadeniami.

Ak je vasa pokozka v okoli senzora
podrazdena alebo zapalena,
zariadenie NEPOUZIVAJTE

a pockajte na pokyn lekara.

NEHADZTE na zem ani
NENARAZAJTE do zariadenia silou.

NEPOUZIVAJTE na diagnostiku
srdcovych ochorent.

NENOSTE pocas zobrazovania
magnetickou rezonanciou (MRI),
pri kauterizacii a externej defibrilacii.

NEMENTE svoje lieky bez
konzultacie so svojim lekarom.

Po analyze EKG mo6ze aplikacia
nespravne urcit ochorenia srdca,
komorovy flutter, komorovu
bigeminiu a komorovu trigeminiu
ako necitatelné. Poradte sa so
svojim lekarom.

UPOZORNENIE: Spolo¢nost
AliveCor nezaruCuje, Ze ak je
EKG oznacéené ako normalne,
nevyskytuje sa u vas arytmia
alebo iné zdravotné problémy.
Na pripadné zmeny vasho
zdravotného stavu by ste mali
upozornit svojho lekdra.

HARDVER KARDIAMOBILE

SPECIFIKACIE

Batéria: Gombikova
Podmienky skladovania:
Povodné balenie pri normalnej
teplote a vlihkosti

ELEKTROMAGNETICKE A INE

RUSENIA

Hardware KardiaMobile

bol testovany a je v sulade

s prislusnymi poziadavkami
normy EN60601-1-2: 2007
triedy B pre elektromagneticku
kompatibilitu (EMC).

SYMBOLY VYBAVENIA

PouZita cast typu CF

Nesmie sa likvidovat
s odpadom z domacnosti

Pred pouzitim si
precitajte navod

Vyrobca
Rozmedzie teploty
Rozmedzie vlhkosti
Cislo modelu

SN Sériové Cislo

Splnomocneny
zastupca v Europe

DODATOCNE INFORMACIE

Viac podrobnosti o rieSeni problémov
a technické informacie ndjdete na
stranke: https://www.alivecor.com/ /
quickstart.



