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Erzékelsk
(elektrodak)

JAVALLOTT HASZNALAT

A KardiaMobile rendszer
egycsatornas elektrokardiogram
(EKG) ritmus rogzitésére, taroldsdra
és atvitelére szolgal. A KardiaMobile
rendszer az EKG-ritmust és az
EKG-elemzés kimenetét is megjeleni-
ti az AliveCor KardiaAl platformjardl,
beleértve a normal szinuszritmus,

a pitvari fibrillacié (AF), a bradycar-
dia, a tachycardia stb. észlelését.

A KardiaMobile rendszer hasznalata
egeészseégugyi szakemberek, ismert
vagy gyanitott szivbetegséggel
rendelkezé paciensek és az egészsé-
guiket monitorozni kivano személyek
részére javallott. A késziléket nem
tesztelték gyermekgyogyaszati
hasznalatra, és erre a célra nem

is javallott.

A KARDIAMOBILE

HASZNALATA

1. Rogzitse a KardiaMobile

hardvert a telefonjahoz

(opcionalis)

e Vegye ki a KardiaMobile hardvert
a dobozabal.
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KardiaMobile Rogzitélemez

e Ha gy dont, hogy rogziti a
KardiaMobile hardvert a telefonhoz,
ragassza fel az opciondlis
rogzitélemezt a telefon hatoldaldra.

o Atelefont fligg6legesen tartva
(a kamera fellil legyen), csusztassa
a KardiaMobile hardvert a
rogzitélemezbe Ugy, hogy a logo
jobb oldalra mutasson ,>".

A késziilék
felsé része
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MEGJEGYZES: A KardiaMobile
hardvert az okostelefontol vagy
tablagéptél szamitott 30 cm-es

(1 14b) tavolsagig lehet haszndlni.
A késziilék opcionalisan rogzithetd
a telefonhoz.
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2. Toltse le a Kardia alkalmazast

és hozzon létre egy fidkot

e Kompatibilis iOS vagy Android
telefonjan (www.alivecor. com/
compatibility) toltse le a Kardia
alkalmazast az App Store vagy a
Google Play aruhaz oldalairol.

e Nyissa meg a Kardia alkalmazast,
és kovesse a képernyén megjelend
utasitasokat a fiok létrehozasahoz.

3. EKG rogzitése

Ne hasznalja a KardiaMobile
rendszert a telefon toltése kozben.

Ne végezzen adatrogzitést
vezetés vagy testedzeés kozben.

Ne végezzen rogzitést, ha az
elektrodak szennyezettek. El6szor
végezze el ezek tisztitasat.

e A megnyitashoz koppintson a
Kardia alkalmazasra a telefonjan.

e Tartsa legalabb két ujjat a
KardiaMobile hardveren; a jobb
kezének érintenie kell az okoste-
lefon alsé részéhez kozelebb esé
érzékel6t (elektrodat), a bal ke-
zének pedig az okostelefon felsé
részéhez kozelebbi elektrodaval
kell kontaktusba kertlnie.
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e Tamassza le a karjait egy lapos
fellletre. Maradjon mozdulatlanul
az elektrodakra helyezett ujjaival
30 masodpercig.

4. EKG-elemzés

Az EKG rogzitésének végeztével
megtorténik az EKG elemzése,
hogy legalabb 30 masodperces-e
a felvétel, az eredménye pedig
Normal (Normal), Unclassified
(Nem besorolhatd), Possible Atrial
Fibrillation (Lehetséges pitvari
fibrillacid), Tachycardia (Tul gyors
szivverés) vagy Bradycardia

(Tul lassu szivverés), illetve nem
tul zajos-e a felvétel az elemzéshez.

Az EKG-eredményekben jelzett
lehetséges pitvari fibrillacid

(AF) csupan potencialis leletnek
tekinthetd. Ha barmilyen tinetet
észlel, illetve ha aggalyai vannak,
forduljon kezel6orvosahoz.

A Normal (Normal) eredmények
azt jelzik, hogy a szivfrekvencia a
percenkénti 50 és 100 szivverés
kozotti tartomanyban van,

az egyes szivverések alakja,
idézitése és id6tartama pedig
normalisnak mindsul.

A Bradycardia (Tul lassu szivverés)
eredmények azt jelzik, hogy a
szivfrekvencia a percenkénti 40 és
50 szivverés kozotti tartomanyban
van, az egyes szivverések alakja,
idézitése és id6tartama pedig
normalisnak mindésil.

A Tachycardia (Tul gyors szivverés)
eredmeények azt jelzik, hogy a
szivfrekvencia a percenkénti 100 és
140 szivverés kozotti tartomanyban
van, az egyes szivverések alakja,
idézitése és idGtartama pedig
normalisnak mindésil.

Az Unclassified (Nem besorolhato)
Uzenet azt jelenti, hogy a gorbe
nem jellemezhetd a Normal, a
lehetséges AF, a tachycardia vagy
a bradycardia mindsitéssel, és a
késziilék nem észlelt interferenciat.
Nem besorolhat6 gorbe példaul az
olyan felvétel, amelyek tachycardia
figyelhet6 meg.

Az Unreadable (Nem olvashato)
EKG-eredmény azt jelzi, hogy nem
tortént az elemzéshez megfeleld
EKG-rogzités. Probalkozhat az

EKG ismételt rogziteésével.

A 100%-nal nagyobb mérték
nagyitassal szemlélt EKG-jelentések
torzitottan jelenhetnek meg, ami
téves diagnozishoz vezethet.



HIBAELHARITAS

Ha problémak merdlnek fel a Kardia termékek hasznalataval kapcsolatban,

tdmogatashoz ezen az elérhetéségen: support@alivecor.com.

Hiba:

Nem mukodik a
KardiaMobile készllékem

Megoldas

1. opci6é: Ugyeljen arra, hogy a Kardia alkal-

mazas hozzaférhessen a telefon mikrofonjahoz.

Az iPhone késztiléken Iépjen a Beallitasok
menlbe, és koppintson a Kardia alkalmazasra.
Koppintson a mikrofon kapcsolojara.

2. opcio: Cseréljen elemet. Tavolitsa el a
KardiaMobile hardvert a rogzitélemezrél (ha ez
alkalmazhato), majd vegye le az elemfedelet
egy toll, ceruza, vagy hasonlé alaku targy segit-
ségével: illessze az eszkdz hegyét az elemfedél
melletti vajatba az elemfedél lepattintasahoz.

Hiba:

Sok a mUtermék,
zaj vagy interferencia
a felvételemen.

Megoldas

1. opcié: Ugyeljen arra, hogy be legyen
kapcsolva az ,Enhanced Filter” (Javitas sz(ro).

2. opcié: Ugyeljen arra, hogy mozdulatlanul
tartsa a karjait és a kezeit a rogzitések soran.

3. opcid: Alkoholos fertétlenitével tisztitsa
meg a KardiaMobile elektrodait.

4. opcid: Ha nagyon szaraz a keze, a rogzités
el6tt hasznaljon vizalapu hidratald krémet.

5. opcid: Rogzitéskor lazitsa el a karjait és a
kezeit, igy csokkentve az izomzat altal keltett
zajt. Tamassza le mindkét alkarjat és kezét
egy lapos fellletre.

6. opcié: Amennyiben hallokésziléket visel,
a rogzités elétt kapcsolja ki.

Hiba:

Az EKG-ritmus
fejjel lefelé jelenik meg.

Megoldas

Opcié: Ugyeljen arra, hogy a bal keze az
okostelefon felsd részéhez kdzelebbi
elektrodaval érintkezzen, a jobb keze pedig
az okostelefon also részéhez kozelebb esé
érzékel&vel legyen kontaktusban.

OVINTEZKEDESEK:
Altalanos:

NE tarolja tulzottan meleg, hideg,
paras, nedves vagy napfényes
feltételek mellett.

NE tegye ki er6s elektromagneses
mez6k behatdsanak.

NE végezzen rogzitést ultrahangos
akusztikai zajt kibocsaté egyéb
berendezés kozvetlen kdzelében.

TARTSA tavol az alkotorészeket
a gyermekektdl.

Ez a készlilék kizardlag a
szivfrekvencia és a szivritmus
rogzitésére HASZNALATOS.

NE hasznalja az elektrodat tulzott
zsirszovettel vagy testsz6rzettel
ellatott testrészen, illetve tulzottan
szdraz béron, mert igy el6fordulhat,
hogy nem lehetséges sikeres
adatrogzités.

Az AliveCor nem vallal garanciat

a készllék altal hibasan begyUjtott
adatokért vagy informacioért, illetve
a nem megfeleld hasznalatbdl,
balesetekbdl, modositasbol, helytelen
hasznalatbdl vagy hanyagsaghbdl,
illetve a termékek utmutato szerinti
karbantartasanak elmulasztasabol
eredé helytelen felhasznalasért
vagy meghibasodasért. A készllék
altal készitett adatelemzések
csupan potencialis eredmények,
nem mindstlnek a szivbetegségek
teljes kord diagnodzisanak. Orvosi
jellegl dontések meghozataldhoz
szakorvosnak kell fellilvizsgalnia az
0sszes adatelemzést.

A KardiaMobile rendszer

NE hasznalja belltetett szivritmus-
szabalyozoéval, ICD-vel vagy

egyéb belltetett elektronikus
készulékekkel.

NE hasznalja tovabb, ha az érzékeld
kornyékén a bérén irritaciot vagy
gyulladasos tlinetet tapasztal —
ilyen esetben konzultaljon a keze-
|6orvosaval a tovabbi teenddkrl.

NE ejtse le, illetve ne Usse oda erésen.

NE hasznalja szivbetegségek
diagnosztizalasara.

NE viselje magneses rezonancias
képalkotas (MRI), kauterizald vagy
kilsd defibrillacios eljaras soran.

NE mddositson a gyogyszerelésén
anélkdl, hogy konzultélna a
kezel&orvosaval.

Az EKG-elemzést kovetben el&for-
dulhat, hogy az alkalmazas nem
megfeleléen ,nem olvashatéként”
azonositja a kamralebegést, a kamrai
bigeminiat és a kamrai trigeminiat.
Konzultéljon a kezeléorvosaval.

VIGYAZAT: Az AliveCor a normal-
ként megjeldlt EKG-eredmény ese-
tén nem garantélja, hogy Onnél nem
all fenn szivritmuszavar vagy egyéb
betegség. Ertesitse a kezel6or-
vosat az egészségi dllapotaban
bekovetkezett esetleges valtozasok
felderitése érdekében.

A KARDIAMOBILE HARDVER
SPECIFIKACIOI

Elem: Gombelem

Tarolasi koriilmények:

Eredeti csomagolas normal
szobahdmérséklet és normal
paratartalom mellett

ELEKTROMAGNESES ES
EGYEB INTERFERENCIAK

A KardiaMobile hardvert tesz-
telték és megfelel6nek itélték

az EN60601-1-2:2007 szabvany
szerinti B osztaly kdvetelményeinek
az elektromagneses kompatibilitas
(EMC) szempontjahol.

A BERENDEZESEN
TALALHATO SZIMBOLUMOK

CF tipusu alkalmazott
alkatrész

Ne dobja ki a haztartasi
hulladékkal egytt!

Hasznalat el6tt olvassa
el az Utmutatot!

Gyarté
Hémérséklettartomany
Paratartalom-tartomany
Modellszam

SN Sorozatszam

Hivatalos eurdpai
keépviselet

TOVABBI INFORMACIO

A hibaelharitassal és a technikai
adatokkal kapcsolatos részletes
tudnivalokeért latogasson el erre a
weboldalra: https:/www.alivecor.
com/ /quickstart



